BABYMENU WK 1

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 1/01/2024 2/01/2024 3/01/2024 4/01/2024 5/01/2024
FEESTDAG FEESTDAG
SOEP BABY Broccolisoe Wortelsoe Parmentiersoe
6-12m P P P
B1 Puree van Puree van Puree van
4-6m
courgette en quinoa aubergine, tomaat en aardappel pompoen en zoete aardappel
B2 FEESTDAG FEESTDAG Puree van Puree van Puree van
6-8m
courgette, pasta en kalfsvlees aubergine, tomaat, aardappel, linzen pompoen, zoete aardappel en zalm
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m

courgette, pasta en kalfsvlees

aubergine, tomaat, aardappel, linzen

pompoen, zoete aardappel en zalm

BV
6-12m @

Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

Fijn gemalen

courgette, pasta en kikkererwten

e w-' I‘I *

VEGGIE

Fijn gemalen

pompoen, zoete aardap., champignon

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




BABYMENU WK 2

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 8/01/2024 9/01/2024 10/01/2024 11/01/2024 12/01/2024
SOEP BABY -
6-12m Spinaziesoep Pompoensoep Bloemkoolsoep Tomatensoep Groentensoep
B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
4-6m
wortel en aardappel bloemkool en aardappel aubergine, tomaat, quinoa courgette en aardappel venkel en rijst
B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
6-8m
wortel, aardappel en kip selder, zoete aardappel en rund aubergine, tomaat, quinoa, kalf boterboon, aardappel, kikkererwten erwt, rijst en kabeljauw
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m

wortel, aardappel en kip

selder, zoete aardappel en rund

aubergine, tomaat, quinoa, kalf

boterboon, aardappel, kikkererwten

erwt, rijst en kabeljauw

BV
6-12m

@

Fijn gemalen

wortel, aardappel en champignon

Fijn gemalen

selder, zoete aardappel, sojaboon

Fijn gemalen

aubergine, tomaat, quinoa, linzen

Fijn gemalen

erwt, rijst en tofu

Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




BABYMENU WK 3

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 15/01/2024 16/01/2024 17/01/2024 18/01/2024 19/01/2024
SOEP BABY .
6-12m Pompoensoep Groentensoep Tomatensoep Broccolisoep Wortelsoep
B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
4-6m
rode biet en rijst wortel en zoete aardappel bloemkool en quinoa broccoli en aardappel chinese kool en aardappel
B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
6-8m
rode biet, rijst en kalkoen selder, zoete aardappel en rund bloemkool, quinoa en kip pastinaak, aardappel en linzen spinazie, aardappel en zalm
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m
rode biet, rijst en kalkoen selder, zoete aardappel en rund bloemkool, quinoa en kip pastinaak, aardappel en linzen spinazie, aardappel en zalm
Fijn gemalen Fijn gemalen Fijn gemalen = B Fijn gemalen
BV w n g jn g jn g ~_ jn g
6-12m \ = o
rode biet, rijst en kikkererwt selder, zoete aardappel, sojaboon bloemkool, quinoa en veggie gehakt SRy spinazie, aardappel en linzen
Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




BABYMENU WK 4

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 22/01/2024 23/01/2024 24/01/2024 25/01/2024 26/01/2024
SOEP BABY . .
6-12m Broccolisoep Tomatensoep Venkelsoep Wortelsoep Preisoep
B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
4-6m
wortel en zoete aardappel bloemkool en quinoa pompoen en aardappel broccoli en aardappel courgette en aardappel
B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
6-8m
selder, zoete aardappel en kip bloemkool, quinoa en kalfsvlees pompoen, aardappel en kalkoen knolselder, aardappel, kikkererwten prinsessenboon, pasta en kabeljauw
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m
pompoen, aardappel en kalkoen knolselder, aardappel, kikkererwten prinsessenboon, pasta en kabeljauw

selder, zoete aardappel en kip

bloemkool, quinoa en kalfsvlees

BV
6-12m @

Fijn gemalen

selder, zoete aardappel, sojaboon

Fijn gemalen

bloemkool, quinoa en veggie gehakt

Fijn gemalen

pompoen, aardappel en champignon

Fijn gemalen

prinsessenboon, pasta en tofu

Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




BABYMENU WK 5

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 29/01/2024 30/01/2024 31/01/2024 1/02/2024 2/02/2024
SOEP BABY -

6-12m Groentensoep Pompoensoep Spinaziesoep Courgettesoep Tomatensoep

B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
4-6m

chinese kool en aardappel broccoli en aardappel wortel en zoete aardappel pompoen en quinoa andijvie en aardappel

B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van

6-8m
chinese kool, aardappel, rund pastinaak, aardappel, kalkoen wortel, zoete aardappel en kip pompoen, quinoa en kikkererwten andijvie, aardappel en zalm

B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen

8-12m

chinese kool, aardappel, rund

pastinaak, aardappel, kalkoen

wortel, zoete aardappel en kip

pompoen, quinoa en kikkererwten

andijvie, aardappel en zalm

BV
6-12m @

Fijn gemalen

chinese kool, aardappel, champignon

Fijn gemalen

pastinaak, aardappel en linzen

Fijn gemalen

wortel,zoete aardappel,champignon

.--

VEGGIE

Fijn gemalen

andijvie, aardappel, kikkererwten

Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 5/02/2024 6/02/2024 7/02/2024 8/02/2024 9/02/2024
SOEP BABY .
6-12m Wortelsoep Venkelsoep Tomatensoep Groentensoep Parmentiersoep
B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
4-6m
courgette en aardappel bloemkool en aardappel broccoli en quinoa pompoen en zoete aardappel venkel en rijst
B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
6-8m
courgette, aardappel en kalfsvlees bonen, pasta en kip broccoli, griesmeel en rundsvlees raap, zoete aardappel en linzen erwt, rijst en kabeljauw
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m
courgette, aardappel en kalfsvlees

BV
6-12m @

Fijn gemalen

bonen, pasta en kip

Fijn gemalen

broccoli, griesmeel en rundsvlees

Fijn gemalen

Grof gemalen

raap, zoete aardappel en linzen

Grof gemalen

erwt, rijst en kabeljauw

courgette, aardappel en linzen

= Fijn gemalen
B>
. o . I )
bonen, pasta en kikkererwten broccoli, griesmeel, veggie gehakt SRy erwt, rijst en tofu
Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




BABYMENU WK 7

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 12/02/2024 13/02/2024 14/02/2024 15/02/2024 16/02/2024
SOEP BABY . .

6-12m Groentensoep Tomatensoep Broccolisoep Wortelsoep Parmentiersoep
B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van

4-6m

broccoli en aardappel bloemkool en aardappel courgette en quinoa aubergine, tomaat en aardappel pompoen en zoete aardappel

B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van

6-8m

broccoli, griesmeel en rundsvlees pastinaak, aardappel, kalkoen courgette, pasta en kalfsvlees aubergine, tomaat, aardappel, linzen pompoen, zoete aardappel en zalm
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m

broccoli, griesmeel en rundsvlees

Fijn gemalen

pastinaak, aardappel, kalkoen

courgette, pasta en kalfsvlees

aubergine, tomaat, aardappel, linzen

pompoen, zoete aardappel en zalm

BV
6-12m @

Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

broccoli, griesmeel, veggie gehakt

Fijn gemalen

pastinaak, aardappel en linzen

Fijn gemalen

courgette, pasta en kikkererwten

.--

VEGGIE

Fijn gemalen

pompoen, zoete aardap., champignon

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




BABYMENU WK 8

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 19/02/2024 20/02/2024 21/02/2024 22/02/2024 23/02/2024
SOEP BABY -
6-12m Spinaziesoep Pompoensoep Bloemkoolsoep Tomatensoep Groentensoep
B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
4-6m
wortel en aardappel bloemkool en aardappel aubergine, tomaat, quinoa courgette en aardappel venkel en rijst
B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
6-8m
wortel, aardappel en kip selder, zoete aardappel en rund aubergine, tomaat, quinoa, kalf boterboon, aardappel, kikkererwten erwt, rijst en kabeljauw
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m

wortel, aardappel en kip

selder, zoete aardappel en rund

aubergine, tomaat, quinoa, kalf

boterboon, aardappel, kikkererwten

erwt, rijst en kabeljauw

BV
6-12m

@

Fijn gemalen

wortel, aardappel en champignon

Fijn gemalen

selder, zoete aardappel, sojaboon

Fijn gemalen

aubergine, tomaat, quinoa, linzen

Fijn gemalen

erwt, rijst en tofu

Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




BABYMENU WK 9

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 26/02/2024 27/02/2024 28/02/2024 29/02/2024 1/03/2024
SOEP BABY .
6-12m Pompoensoep Groentensoep Tomatensoep Broccolisoep Wortelsoep
B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
4-6m
rode biet en rijst wortel en zoete aardappel bloemkool en quinoa broccoli en aardappel chinese kool en aardappel
B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
6-8m
rode biet, rijst en kalkoen selder, zoete aardappel en rund bloemkool, quinoa en kip pastinaak, aardappel en linzen spinazie, aardappel en zalm
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m

rode biet, rijst en kalkoen

Fijn gemalen

selder, zoete aardappel en rund

bloemkool, quinoa en kip

pastinaak, aardappel en linzen

Grof gemalen

spinazie, aardappel en zalm

BV
6-12m @

Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

rode biet, rijst en kikkererwt

Fijn gemalen

selder, zoete aardappel, sojaboon

Fijn gemalen

bloemkool, quinoa en veggie gehakt

VEGGIE

Fijn gemalen

spinazie, aardappel en linzen

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




BABYMENU WK 10

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 4/03/2024 5/03/2024 6/03/2024 7/03/2024 8/03/2024
SOEP BABY . .
6-12m Broccolisoep Tomatensoep Venkelsoep Wortelsoep Preisoep
B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
4-6m
wortel en zoete aardappel bloemkool en quinoa pompoen en aardappel broccoli en aardappel courgette en aardappel
B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
6-8m
selder, zoete aardappel en kip bloemkool, quinoa en kalfsvlees pompoen, aardappel en kalkoen knolselder, aardappel, kikkererwten prinsessenboon, pasta en kabeljauw
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m
pompoen, aardappel en kalkoen knolselder, aardappel, kikkererwten prinsessenboon, pasta en kabeljauw

selder, zoete aardappel en kip

bloemkool, quinoa en kalfsvlees

BV
6-12m @

Fijn gemalen

selder, zoete aardappel, sojaboon

Fijn gemalen

bloemkool, quinoa en veggie gehakt

Fijn gemalen

pompoen, aardappel en champignon

Fijn gemalen

prinsessenboon, pasta en tofu

Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




BABYMENU WK 11

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 11/03/2024 12/03/2024 13/03/2024 14/03/2024 15/03/2024
SOEP BABY -
6-12m Groentensoep Pompoensoep Spinaziesoep Courgettesoep Tomatensoep
B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
4-6m
chinese kool en aardappel broccoli en aardappel wortel en zoete aardappel pompoen en quinoa bloemkool en aardappel
B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
6-8m
chinese kool, aardappel, rund pastinaak, aardappel, kalkoen wortel, zoete aardappel en kip pompoen, quinoa en kikkererwten prinsessenboon, aardappel en zalm
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m

chinese kool, aardappel, rund

pastinaak, aardappel, kalkoen

wortel, zoete aardappel en kip

pompoen, quinoa en kikkererwten

prinsessenboon, aardappel en zalm

BV
6-12m @

Fijn gemalen

chinese kool, aardappel, champignon

Fijn gemalen

pastinaak, aardappel en linzen

Fijn gemalen

wortel,zoete aardappel,champignon

VEGGIE

Fijn gemalen

prinsessenboon, aardappel en tofu

Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 18/03/2024 19/03/2024 20/03/2024 21/03/2024 22/03/2024
SOEP BABY .
6-12m Wortelsoep Venkelsoep Tomatensoep Groentensoep Parmentiersoep
B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
4-6m
courgette en aardappel bloemkool en aardappel broccoli en quinoa pompoen en zoete aardappel venkel en rijst
B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
6-8m
courgette, aardappel en kalfsvlees bonen, pasta en kip broccoli, griesmeel en rundsvlees raap, zoete aardappel en linzen erwt, rijst en kabeljauw
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m
courgette, aardappel en kalfsvlees

BV
6-12m @

Fijn gemalen

bonen, pasta en kip

Fijn gemalen

broccoli, griesmeel en rundsvlees

Fijn gemalen

Grof gemalen

raap, zoete aardappel en linzen

Grof gemalen

erwt, rijst en kabeljauw

courgette, aardappel en linzen

= I Fijn gemalen
B>
. o . I )
bonen, pasta en kikkererwten broccoli, griesmeel, veggie gehakt SRy erwt, rijst en tofu
Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




BABYMENU WK 13

MAANDAG DINSDAG WOENSDAG DONDERDAG VRIDAG
@ 25/03/2024 26/03/2024 27/03/2024 28/03/2024 29/03/2024
SOEP BABY . .
6-12m Groentensoep Tomatensoep Broccolisoep Wortelsoep Parmentiersoep
B1 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
4-6m
broccoli en aardappel bloemkool en aardappel courgette en quinoa aubergine, tomaat en aardappel pompoen en zoete aardappel
B2 Puree van Puree van Puree van Puree van Puree van
6-8m
broccoli, griesmeel en rundsvlees pastinaak, aardappel, kalkoen courgette, pasta en kalfsvlees aubergine, tomaat, aardappel, linzen pompoen, zoete aardappel en zalm
B3 Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen Grof gemalen
8-12m

broccoli, griesmeel en rundsvlees

pastinaak, aardappel, kalkoen

courgette, pasta en kalfsvlees

aubergine, tomaat, aardappel, linzen

pompoen, zoete aardappel en zalm

BV
6-12m @

Fijn gemalen

broccoli, griesmeel, veggie gehakt

Fijn gemalen

pastinaak, aardappel en linzen

Fijn gemalen

courgette, pasta en kikkererwten

VEGGIE

Fijn gemalen

pompoen, zoete aardap., champignon

Alle ingrediénten-en allergeneninfo is beschikbaar via het bestelformulier.

WIJZE
(W)ETERS
smullen met
gezond
verstand




